省级线上线下混合式一流课程建设的探索与实践
——以《临床微生物学检验技术》为例
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摘要：《临床微生物学检验技术》是支撑一流医学检验人才培养的专业核心课程，重点培养学生感染性疾病病原体检验思维、思辨能力与探索创新精神。本文介绍课程获四川省线上线下混合式一流课程的建设和实施过程。从课程发展历程、教学目标、内容体系、教学模式、考核方式和教学效果等方面阐述课程的建设历程，为“双万计划”背景下的高等院校医学检验技术专业一流课程建设提供参考和应用实践。
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引言
随着教育现代化的不断推进和“双一流”建设的深入实施，高等教育正面临着前所未有的发展机遇与挑战。教育部在《关于一流本科课程建设的实施意见》中强调课程建设的核心地位，明确提出要通过教学改革成果落实到课程建设上，以新理念引领一流本科课程建设，以目标为导向加强课程建设，以提升教学效果为目的创新教学方法[1]。这一指导思想不仅为课程改革提供了明确的方向，也为医学专业课程的教学内容与资源建设提出了新的标准和要求。

 《临床微生物学检验技术》课程作为医学检验技术专业的核心课程，承载着培养学生专业素养、实践能力和创新精神的重要使命[2]。本课程的建设与发展，不仅关系到医学检验技术专业人才培养的质量，也是实现高校教育内涵式发展的关键。然而，面对新的教育改革要求和行业技术发展的双重挑战，如何更新教学内容、丰富教学资源、融入课程思政，并确保课程的高阶性、创新性和挑战度，已成为课程必须深入思考和解决的问题[3-4]。
本研究以《临床微生物学检验技术》课程为例，旨在探索和实践线上线下混合式一流课程的建设路径。通过深入分析课程建设的发展历程、教学改革的重点问题、混合式教学设计、课程内容与资源建设及应用情况，以及教学方法改革等多方面内容，力求形成一套系统、创新且具有实践指导意义的课程建设模式，以期为医学专业课程的一流课程建设提供参考与借鉴。
课程发展历程与目标
华西检验始建于1927年，作为首家国际认证实验室、首批国家临床重点专科和医学技术博士点，是中国医学检验的摇篮。自1988年恢复医学检验本科教育，首创系科合一医教协同育人。本课程作为专业核心课，以问题为导向，注重实践技能和解决问题综合能力培养，为行业输送大量领军人才。
2011年率先开展探究式-小班化教学，强化过程考核和评价。2014年专业调整后，聚焦行业需求，融入产学研，探索医工交叉复合型人才培养新模式。获“探究式-小班化”教学质量优秀奖，完成校级教改课题1项。
2019年针对临床检验报告解读的难点，利用华西资源，建立在线课程，2022年获省级线上一流本科课程；应对高致病微生物实践难题，建立虚拟仿真实验课程。2021年依托自建线上课程开展混合式教学，教学效果大幅提升，2022年获省级混合式一流本科课程。
课程以健康中国为指引，以行业需求为导向，坚持四川大学“中国特色、世界一流”办学定位，是支撑国家一流本科专业建设点的专业核心课程，面向医学检验技术大三学生，培养具备扎实专业知识、超强实践能力、强烈创新意识、宽广国际视野的复合型医学检验领军人才，分为三个层次。知识目标：理解临床微生物检验技术知识、技能和方法，构建完整知识框架，掌握检验技术的方法和策略。能力目标：通过实践、研讨和创新设计，能综合运用临床微生物学知识和技能，解决感染性疾病复杂多变病原体的检验问题，具备思辨能力。价值目标：树立勇于探索创新的科学精神，传承服务人民生命健康的奉献精神，培养合作意识和责任担当。
 课程内容与资源建设及应用
课程内容围绕感染性疾病诊治，构建了六大教学模块，并融入了课程思政元素。教学资源包括微课视频、教师课件、临床病案、检验案例等，覆盖了学生学习的全过程。此外，依托国家级临床技能中心和国际认证实验室，完成了实践教学，确保了学生能够在实践中探索和学习。
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图1. 教学资源模式图
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图2. 课程思政地图
课程教学改革与实施情况
教学改革以BOPPPS+E教学模式为基础[5]，结合线上自主学习、线下精讲讨论、实践训练和能力培养等多维度教学活动。改革实施中，注重体验式教学和榜样引领思政，通过模拟场景和特色活动，提升了学生的实践能力和创新思维。
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图3. BOPPPS+E教学模式图
采用多目标多元化考核方式，线上自主学习（12%）、实训能力评估（10%）、分享式小组学习（22%）、标准化实验考试（16%）和终结性期末考试（40%），考核学生自主学习知识、实践创新和团队合作的能力；成绩85分及以上为优秀，60-84分为合格，未参与线上学习和团队合作者一票否决。
教学改革创新及成效
课程团队通过混合式教学设计，首创了“无止境”空间教学模式，实现了线上与线下、理论与实践的有效结合。教学改革的成效体现在学生的高满意度、能力提升显著，以及教师团队的成长和教学成果丰硕。学生在各类竞赛和项目中取得了优异成绩，教师团队也在教学设计和研究方面获得了多项奖励。
总结
《临床微生物学检验技术》课程的建设与改革，为医学专业课程混合式教学建设提供了经验和参考。通过线上线下混合式教学模式的探索与实践，课程不仅提升了学生的专业知识和实践技能，也培养了学生的创新能力和国际视野。未来，课程团队将继续推进教学内容和方法的创新，以适应医学教育的发展需求。
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